       Беседа  «Здоровый образ жизни  и привычки человека» была подготовлена и проведена с учащимися Лебяжинской основной школы. Цели данного мероприятия: уточнить полезные и вредные  привычки человека, осознать влияние привычек на  общее состояние здоровья человека, определить соотношение понятий «здоровый образ жизни» и  «привычки человека». Беседа сопровождалась слайдовой презентацией. 

[image: image1.jpg]



